


Lieu Titre Nb. de jours
VALAIS Bains de Saillon

BALE Carnaval de Bale

FRIBOURG Festival du Film a Fribourg

BALE Culture a Bale/

Frissons a Europa Park

VAUD/FRIBOURG

Entre tente, cabane et ane

Z0OUG Spécial Olympics d’'Eté

GRISONS Entre ville et sommets:
Les Grisons autrement

BIENNE Entre lac et culture:

Visites de villes emblématiques

GRECE/TURQUIE

Croisiére sur la mer Méditerranée

GRIMENTZ Au coeur du Valais authentique
FRIBOURG Train fondue de Bulle

VAUD Marché de Noél de Montreux
MAROC Marrakech en janvier 2027




Bienvenue dans l'univers des vacances
proposées par Katimavik

Tout au long de I'année,

les animateurs-trices vous proposent
de découvrir ou redécouvrir les belles
régions de Suisse et étrangeres au
travers de séjours et weekends.

Laissez-vous guider en fonction
de vos envies...

Dates Niveau Chambres  Prix Page
2 au 5 Février Facile :"‘! 850.- 9
23 au 25 février Dynamique :"‘! 745.- 1"
20 au 23 mars Intermédiaire :"‘! 750.- 13
22 au 25 Avril Dynamique :"‘! 865.- 15
13 au 16 mai Dynamique E"’! :"‘! 675.- 17
28 au 29 mai Intermédiaire :"‘! 345.- 19
18 au 22 Juin Dynamique :"‘! 910.- 21
29 juin au 4 Juillet Intermédiaire f" 975.- 23
23 au 27 juillet Intermédiaire ,:! 1675.- 25
28 septembre

au 2 octobre Intermédiaire :"‘! 870.- 27
5 au 7 Novembre Facile f’! 550.- 29
3 au 4 décembre Intermédiaire S 370- 31

début janvier 2027 Intermédiaire S 1500 33




Je souhaite participer!

Les séjours et week-ends de Katimavik s'adressent
aux personnes souffrant de difficultés psychiques,
bénéficiaires d'une rente de [|'Assurance Invalidité
ou ayant réalisé une demande.

Les inscriptions, pour les séjours , sont
ouvertes a partir du . Elles sont
a adresser ou a déposer a I'équipe de Katimavik
a I'adresse suivante:

Fondation Trajets
Katimavik
8 Passage de I'Intendant
1227 Carouge

, VOUS pouvez exprimer
plusieurs choix par ordre de préférence. Afin que
I"équipe puisse prendre en compte vos souhaits, les
bulletins doivent étre complets (nom, prénom, adresse
exacte), dans le cas contraire ils ne seront pas traités.

En fonction de la date de réception des
bulletins de souhaits, de la constitution d'un groupe
de participants homogéne et de l'adéquation des
activités par rapport a la capacité physique de chacun,
I'équipe vous informe par courrier de la validation de
votre inscription ou de votre mise sur liste d'attente.
Si besoin, I'équipe prend contact avec vous pour
questionner vos choix en cas de doute. Les moyens
de transports devenant nominatifs, nous pourrions
vous demander de verser des arrhes (billets d’avion
et train) a la réception de ce courrier.

Le prix de certains séjours peut varier de plus
ou moins 100fr du prix indiqué en fonction des variations
des codts entre la sortie du catalogue et la réalisation
du séjour.

Vous recevrez un dossier d'inscription (environ
trois mois avant le départ) que vous devrez compléter
et retourner a I'équipe. Celui-ci précisera également les
modalités de facturation du séjour ou week-end. Seul le
retour de ce dossier a Katimavik validera votre inscription.



Environ 10 jours avant la semaine du départ
en séjour ou week-end, une réunion est organisée
afin de préparer avec les autres participants et les
accompagnants l'organisation de celui-ci. Ce temps
fait également partie du séjour ou du week-end, merci
de prendre vos dispositions pour y assister.

Le prix du séjour ne comprend pas d'assurance
rapatriement, nous vous conseillons fortement d’en
contracter une.

Les conditions d'annulation sont les suivantes:

Toute annulation intervenant plus de 15 jours avant
le départ: 50% du séjour est facturé.

Toute annulation intervenant moins de 15 jours avant
le départ: 80 % du séjour est facturé.

Toute annulation intervenant moins de 7 jours avant
le départ: 100 % du séjour est facturé.

Katimavik ne propose pas d'assurance annulation,
mais vous conseille d'en contracter une en cas
d’empéchement d'ordre médical.

Chaque séjour et week-end est limité a 6 participants,
alors inscrivez-vous vite !




Edito

Le programme des séjours 2026 de Katimavik
est enfin la!

Cette édition 2026 promet des séjours pour toutes
les envies, avec de magnifigues escapades a travers la
Suisse qui vous permettront de vous détendre dans
des bains chauds, célébrer des festivités locales, respirer
I'air pur des montagnes, vous baigner dans des lacs,
dormir dans un hébergement insolite ou encore vivre
plein d'autres surprises culturelles et gourmandes.

Et pour celles et ceux qui révent d'horizons plus
lointains: cap sur l'outre-mer, du soleil d’'une croisiere
en Gréce et en Turquie a la douceur hivernale de
Marrakech.

Mais la vraie richesse des séjours Katimavik, ce
ne sont pas seulement les destinations, c’'est ce qu'ony
vit ensemble et ¢a c'est vous qui en parlez le mieux.

Marie Noélle confie que participer a un séjour
Katimavik, c'est « mieux se connaitre et développer la
tolérance. Partager des moments plus fluides dans un
contexte différent ». Pour Céline, c'est « Un moment de
détente, la possibilité de changer d'air et de s'évader.
Cela permet également de découvrir de nouveaux
lieux, accompagnée.». Et Lauranne résume avec
simplicité: « De belles découvertes, des fous rires. »

Au-dela du voyage, ces séjours sont une invitation
a explorer: paysages, traditions, mais aussi sol-méme.
Voyager, rire, partager, prendre du temps pour soi... autant
d'expériences précieuses qui nourrissent I'équilibre et
le bien-étre.

Avec Katimavik, chaque départ est une occasion
d’élargir ses horizons, de tisser des liens, de gagner en
confiance, et de vivre pleinement I'instant présent.

Alors en 2026, osons a nouveau l|aventure!
Préparez vos valises et venez co-construire le programme
de vos futures vacances.

Bon voyage avec Katimavik !

Simone Frey

© Jonathan Foraae






Bains de Saillon

Dates Nombre de jours
du 2 au 5 février 4

Activités
Bains thermaux, balades

Hébergement
Hotel des bains de Saillon**** - Chambre individuelle

Déplacements

Minibus




Niveau Prix

Facile 850.-

Un week-end bien-étre, spécialement pour toi:
bains thermaux et balades en nature! Sans
oublier du repos en chambre individuelle et de
magnifiques repas au restaurant pour reprendre
des forces, s'offrir un moment de calme, se
retrouver et s‘apaiser.

La région de Saillon située en Valais offre de
magnifiques panoramas pour des promenades
au grand air... exceptionnel!

Nous logerons directement a I'h6étel des bains
qui sont entiérement refaits a neuf.



Dates Nombre de jours

du 23 au 25 février 3

Activités
Participation au Carnaval de Bale

Hébergement
EasyHotel Basel - Chambre individuelle

Déplacements
Train

Et si on pouvait aller moins loin que Venise pour
observer un carnaval grandiose ? Viens avec nous
découvrir celui de Bale avec ses costumes, ses
masques, ses animations: LE carnaval helvétique
a découvrir. Coup d’envoi a 4h du matin le 23
février: ony sera!

Nous profiterons de se balader, manger et
découvrir la ville de Bale, teintée d’histoire et de
culture.
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Festival du Film a Fribourg

Dates Nombre de jours
du 20 au 23 mars 4
Activités

Cérémonie d’ouverture du FIFF (Festival International du
Film de Fribourg), visionnage de plusieurs films, musées
et/ou bains thermaux

Hébergement
Le Domaine (Swiss Lodge) - Chambre individuelle avec
salle de bains partagée

Déplacements

Minibus

FESTIVAL
INTERNATIONAL
DU FILM

DE FRIBOURG

20-29.03.2026



Niveau Prix
Intermédiaire 750.-

Installe-toi confortablement dans ton siége de
cinéma, pop-corn en main, et assiste a la 40°
édition du Festival International du Film de
Fribourg. Tu auras l'occasion de participer a la
cérémonie d'ouverture du festival et de vision-
ner plusieurs films qui te feront voyager a travers
le monde et vivre des émotions fortes.

Profite de ce week-end pour découvrir la belle ville
de Fribourg et arpente ses lieux d’arts ou alors,
choisis de te détendre aux bains thermaux, entre
deux séances de cinéma.

Et que serait un week-end a Fribourg sans prendre
le temps de s’asseoir au restaurant et de déguster
une spécialité locale ?



Dates Nombre de jours

du 22 au 25 avril 4

Activités
Europapark, visite de la ville, musée

Hébergement
Hotel Alexander - Chambre individuelle

Déplacements

Minibus

Ce séjour débutera par une immersion dans l'uni-
vers palpitant d’Europapark, I'un des plus grands
parcs d'attractions d’Europe. Entre montagnes
russes a couper le souffle, spectacles féeriques
et univers thématiques, prépare-toi a vivre des
sensations et des émotions fortes.

Apres |'adrénaline, cap sur Bale, ville d'art et de
culture. Tu y découvriras ses musées de renom-
mée internationale, son centre historique pit-
toresque et son ambiance chaleureuse au bord
du Rhin.

Prépare-toi a une expérience unique, entre fris-
sons, découvertes et bonne humeur!



Fun, Insolite, Culture 15

Niveau Prix

Dynamique 865.-




Dates Nombre de jours

du 13 au 16 mai 4

Activités
Dormir dans les arbres, balade avec un ane, parcours
sensoriel pédestre et visite des abeilles

Hébergement
Tente individuelle et cabane en duo

Déplacements

Minibus

Tu veux sortir de ta zone de confort, quitter
Genéve pendant quelques jours et étre en pleine
nature? Alors je t'invite a venir te redécouvrir:
dormir dans une tente individuelle au-dessus du
sol et cohabiter une nuit dans une cabane, réaliser
un parcours sensoriel pieds nus, te promener avec
des anes et pique-niquer la ou l'envie nous em-
portera. En revenant, tu pourras dire: je lai fait!
Prends ton sac de couchage et viens te challenger!

Le séjour se déroulera entre les cantons de Vaud
et de Fribourg.



Insolite, Découverte et Nature 7

Niveau Prix

Dynamique 675.-




Dates Nombre de jours

du 28 au 29 mai 2

Activités
Cérémonie d'ouverture, encouragement des sportifs,
visite de la ville

Hébergement
Hotel Gasthof Rossli - Chambre individuelle

Déplacements

Minibus

Assiste a l'ouverture spectaculaire des Summer
Games de Zoug, lors d’'un séjour exclusif, au coeur
d’'une ambiance sportive et estivale unique.

Plonge dans l|'effervescence de cet événement
exceptionnel: Foot, cyclisme, basket-ball et
méme une démonstration de FlagRugby sont au
programme.

Viens encourager les sportifs du sporting club,
vibrer au rythme des compétitions et découvrir
toute la richesse et le charme de la ville de Zoug.






Mes infos

Nom

« ¢« ¢« ¢




Mes ChOiX par ordre de préférences (séjours & week-ends)*

Bulletin de souhaits a retourner
ddment complété a I'adresse:

Katimavik
Passage de I'Intendant 8
1227 Carouge

T +41223211417

Ou directement
par mail :

E katimavik@trajets.org

*Nous ferons notre possible pour respecter vos choix
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Sport, Fun 19

Niveau Prix
Intermédiaire 345.-




Dates Nombre de jours

du 18 au 22 juin 5

Activités
Randonnée, coupe du monde VTT

Hébergement
Hotel Statzerhorn - Chambre individuelle

Déplacements

Minibus

Pars pour une aventure au cceur des Grisons,
entre sommets alpins majestueux et découvertes
culturelles. Lors de ce séjour, tu auras la chance
d'assister a la spectaculaire Coupe du Monde de
VTT. Dans une ambiance vibrante et festive, viens
encourager les athlétes internationaux et profite
de I'énergie unique que dégage cet événement
sportif mondial.

Au-dela des compétitions, tu découvriras les
paysages grandioses de la région, entre lacs et
montagnes.

Puis, cap sur la ville (Coire) : une excursion te me-
nera a la découverte d'une cité emblématique
des Grisons, pour explorer son patrimoine, ses
traditions et son atmosphére chaleureuse.



Nature, Détente, Fun, Sport 21

Niveau Prix

Dynamique 910.-

-




Dates Nombre de jours

du 29 juin au 4 juillet 6

Activités
Lac, musée, visites, shopping, gastronomie
Hébergement

Maison pop-up house - Chambre individuelle
avec salle de bains partagée

Déplacements

Minibus

Un logement insolite dans cette villa pop-up!
C’est quoi une villa pop-up ? C'est une maison qui
est aménagée avec de l'art, mise en location le
temps de la vente. Rien de mieux qu‘une maison
qui transpire l'art pour ce séjour culturel dans les
lieux emblématiques de Suisse.

Lors de ce voyage, nous irons visiter les meilleures
expositions du moment entre Bienne, Berne, Béle
et /ou Zurich.

Nous profiterons du beau temps en nous prélas-
sant au bord du lac de Bienne. Et pourquoi pas une
balade en bateau, en pédalo ou en paddel pour se
rafraichir en s'amusant.

Si l'art et la culture sont ton dada et que tu aimes
te reposer a la playa: ce séjour est fait pour toi!



Culture, Découverte, Détente 23

Niveau Prix
Intermédiaire 975.-




Dates Nombre de jours

du 23 au 27 juillet 5

Activités
Excursions, spectacles, bronzage

Hébergement
Celestyal Discovery - Cabine individuelle

Déplacements
Avion et bateau

Embarque pour une croisiére inoubliable au coeur
de la Méditerranée! Au départ d’Athenes, laisse-
toi porter par la magie des Cyclades et explore
des iles aux charmes authentiques. Profite d'une
formule all inclusive qui allie confort et sérénité.
Savoure des instants gourmands a bord et émer-
veille-toi des spectacles uniques chaque soir.
Le moment fort du voyage? Admirer le coucher
de soleil |égendaire de Santorin, un spectacle
naturel qui restera gravé dans tes souvenirs.



Découverte, Détente, Dépaysement %

Niveau Prix
Intermédiaire 1675.-
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Grimentz : Au cceur du Valais authentique

Dates Nombre de jours
du 28 septembre au 2 octobre 5
Activités

Balade, Alpinetop, visite du village

Hébergement
Hotel de Moiry-Chambre individuelle

Déplacements

Minibus




27

Niveau Prix
Intermédiaire 870.-

Plonge dans |'authenticité du Valais avec un séjour
a Grimentz, l'un des plus beaux villages de Suisse.
Niché au fond du val d’Anniviers, Grimentz séduit
par ses chalets traditionnels aux balcons fleuris,
ses ruelles pavées et son ambiance chaleureuse
hors du temps.

Au programme : découverte du village, immersion
dans les traditions valaisannes, balades en mon-
tagne et moments conviviaux au milieu d'un cadre
naturel préservé. Tu auras aussi l'occasion de dé-
guster les saveurs locales, produits du terroir et
spécialités.

Entre patrimoine, authenticité et paysages alpins
spectaculaires, ce séjour est une invitation a ralen-
tir, a savourer et a partager des instants uniques.



Dates Nombre de jours
du 5 au 7 novembre 3

Activités
Train historique et fondue a bord, musée suisse

Hébergement
Hotel des Alpes-Chambre individuelle

Déplacements

Minibus

Le train fondue, voila quelque chose de typique et
original en méme temps.

Arrivé a Bulle, tu visiteras le musée Suisse et tu
iras manger dans |'un des délicieux restaurant de
la ville. Le lendemain, prét pour la gourmande
aventure! Tu emprunteras le train fondue! |l
t'aménera faire un tour jusqu’a Chateaux-d'Oex,
la ou tu te régaleras d’'une délicieuse fondue et
d’un dessert typique lors du voyage au bord du
train historique.



Fun, Insolite

Niveau
Facile




Marché de Noél de Montreux

Dates Nombre de jours
du 3 au 4 décembre 2

Activités
Balade dans le marché de Noél, chocolat chaud
et gourmandises, achats divers

Hébergement
Hotel Abaca - Chambre individuelle

Déplacements

Minibus




31

Niveau Prix
Intermédiaire 370.-

Parce qu'aller dans un marché de Noél en groupe
est bien plus sympa que seul, rejoins-nous pour
deux jours dans les fééries de cette période rem-
plie d’émotions et de souvenirs. Tu n'as pas I'ha-
bitude de partir en séjour: cette option est faite
pour toi. Une nuit en dehors de chez toi, deux
jours avec un petit groupe et surtout de délicieux
chocolats chauds t'attendent.



Dates Nombre de jours
a définir pour début janvier 2027 5

Activités
Baignade, découverte de la culture marocaine, repos

Hébergement
Ho6tel - Chambre individuelle

Déplacements
Avion

La grisaille genevoise te plombe le moral? Le
froid ambiant n‘est pas des plus agréables ? Nous
avons la solution: quelques jours de détente
ou il fait plus chaud. Et pour te dépayser, viens
avec nous a Marrakech: all inclusive dans un bel
hotel marocain, piscine, couscous et patisseries
orientales.



Détente, Dépaysement, Fun 33

Niveau Prix

Intermédiaire 1500.-

Marrakech













