le sporting club

#trajets

CLUB INCLUSIF MULTISPORTS

FOOTBALL - PETANQUE - BASKET
SKI - FLAGRUGBY - SNOWBOARD - VELO

SAISON 2025/2026

VECTEUR D’INCLUSION SOCIALE

Les loisirs sportifs tiennent une place importante depuis de
nombreuses années au sein de la Fondation Trajets.

Pour mettre en oceuvre cette vision nous avons choisi de
développer nos activités sur le modéle «unified» (Sport Mixte).

Le Sporting Club, c'est avant tout le réve d'un club ol personnes
accompagnées, personnes accompagnantes et tout autre
sportif amateur unissent leurs forces pour porter ensemble,
haut et fort, les couleurs ainsi que les valeurs de la Fondation
Trajets.

MODALITES D’INSCRIPTION

Saison : fin aolt 2025 - fin juillet 2026
Tarif : 100 chf (acces a tous les sports)
Séance d'essai possible.

LES AVANTAGES

Une dotation offerte (sweat, T-shirt, etc.), les frais de compétition
pris en charge (transports, logements, nourriture) méme a
I'étranger, un BBQ offert en fin de saison, 'appartenance a un
club, la possibilité de representer la suisse lors de compétition
internationale, etc.
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POURQUOI CREER
UN CLUB INCLUSIF MULTISPORT ?

Pour soutenir les personnes fragilisées dans leur santé mentale
a nouer des liens sociaux enrichissants.

Pour (redtrouver une place active dans la société, source
d'équilibre pour chacun.e.

Pour accompagner le plus grand nombre a oser pousser de
nouveau la porte d'un club de sport, retrouver sa place dans le
vestiaire et sur le terrain.

Pour re-sentir les émotions puissantes qui font vibrer les
sportifs amateurs.

Depuis de nombreuses années, nous développons de nombreux
partenariats avec le réseau santé mentale genevois (HUG,
RSSI, CAPPI, etc.) pour offrir des perspectives aux personnes
gue nous accompagnons.

Sans oublier les partenariats avec les associations locales
(FC Champel, RC Genéve-Plan-les-Ouates) pour soutenir
'appartenance aux clubs locaux.

En participant au programme Special Olympic Switzerland,
nous avons donné une nouvelle visibilité valorisante pour ces
sportifs du Sporting Club.

CONTACTS
Jean-Camille Nonnat Christian Henrichsen
079593 2353 076 67510 33

jhonnat@trajets.org  c.henrichsen@trajets.org

©)

@lesportingclub_trajets @TrajetsSC

www.trajets.org
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LUNDI 15h-17h
Départ et arrivée au Centre Sportif du Bout-du-
Monde.

BASKETBALL
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LUNDI 17h-19h

Durant I'été au Centre Sportif du Bout du Monde
Les informations pour I'hiver seront communiquées
ulterieurement.

JEUDI 15h-17h
Centre Sportif de la Queue d’Arve

SPORT D’HIVER

SAMEDI EN SAISON

Ski et Snowboard

Sorties a la journée (samedi)

Et/ou compétitions (week-end).
Niveau confirmé (pas de débutants)

LUNDI 18h-20h
Foot en Salle
Pratique loisirs
College Calvin

MARDI 17h-19h

Foot avec le FC Champel
Pratique club

Centre Sportif de Vessy

FLAG RUGBY

JEUDI 17H30-19H30 @
Centre Sportif des Cherpines, Plan-les-Ouates

Sport sans contacts, ouvert aux débutants.
En partenariat avec le
Rugby Club Genéve Plan-les-Ouates

Les horaires et lieux de RDV des activités peuvent changer en cours de saison ou suivant la météo.



